Communiqué de presse, le 22 mai 2026

Retour sur le Défi Wind, Wing, Kite 2026 avec les

Sauveteurs en Mer.
Loisirs et sports nautiques : soyez vigilants pour profiter de la mer en
toute sécurité !

—JOUS pré\/enf\On

Le rendez en Mer

des Sauveteurs

Avec les beaux jours, nombreux sont les amoureux de la mer qui profitent 3 nouveau des plages et
prennent le large le temps d’une sortie en mer. Les pratiquants de sports nautiques ont repris les activités,
et les interventions se multiplient pour ces nouveaux loisirs. Soyez vigilants !

Du 8 au 17 mai 2026, 110 Sauveteurs en Mer ont été mobilisés a Gruissan (Pyrénées-Orientales) pour
sécuriser les Défis Kite, Wing et Wind, plus grands rassemblements de glisse au monde, dans des conditions
optimales. Retour sur un dispositif prévisionnel de secours d’envergure.

r

=3

© Marcus Vrignon

A l'occasion de la plus grande sécurité nautique annuelle de la SNSM, 110 Sauveteurs en Mer venus de
Gruissan, Port-la-Nouvelle, Bordeaux, Bayonne, Palavas-les-flots et Toulouse ont été mobilisés du 8 au 17
mai 2026.

Pendant 10 jours intenses, les sauveteurs ont bénévolement assuré la sécurité de plus de 2 350 participants
venus de 50 pays. Prés de 1 000 riders en kite surf, wing foil et wind surf ont ainsi été assistés et 130 soins
ont été prodigués.

Les recommandations :

- Prendre en considération ses capacités physiques et ne pas se surestimer !
- Serenseigner sur les conditions météo, les courants, les marées, la couleur du drapeau etc.

En mer:

Vérifier et marquer son matériel avec ses coordonnées avant de prendre la mer;

- Prévenir un proche de son départ en mer, de son heure de retour prévue et éviter de partir seul ;
- S’équiper correctement et disposer d’'un moyen d’alerte et/ou localisation;

- Legilet de sauvetage est indispensable en toute circonstance !

Alaplage:



- Sebaigner dans les zones surveillées ;
- Seprotéger du soleil pour éviter les insolations ;
- Surveiller ses enfants.

Les numéros d’alerte a connaitre absolument

196 :joindre directement les CROSS au moyen d’un téléphone (ou Canal 16 de la VHF) pour une urgence en mer.

1 12 : joindre les secours pour déclencher une intervention sur la plage et/ou dans la zone de baignade.

A PROPOS DE LA SNSM : La SNSM est une association a but non lucratif - reconnue d'utilité publique et Grande cause nationale en 2017.
Elle a pour mission principale le sauvetage en mer et la surveillance des baignades du littoral. Elle s‘appuie sur 10 000 bénévoles qui ceuvrent
d partir de 205 stations de sauvetage sur tout le territoire francais (métropole et outre-mer), 32 centres de formation et d’intervention et 240
postes de secours sur les plages. Elle est financée principalement par des ressources privées issues de la générosité du public et des entreprises.
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